Take action/to help prevent cancer

FREE'AWARENESS AND SCREENING EVENT

States, accounting for almost 23 percent of all deaths. This
event, part of Arrowhead Regional Medical Center’s 2009
10th Anniversary celebration, is designed to raise awareness
about cancer and help to prevent it.

C ancer is the second leading cause of mortality in the United

Regular screenings can result in the possible detection and
removal of precancerous growths, as well as diagnose cancers
when they are most treatable.

What: * Free screenings for oral, skin, breast, prostate,
colorectal and cervical cancers

(Due to time constraints, only first 200 attendees
will be screened; on-site consultations will be provided
to determine recommended screenings.)

* Educational booths with cancer prevention and
treatment information

When: Saturday, January 31, 2009
registration begins at 9:30 a.m.
screenings will be conducted from
10 a.m. to 2 p.m.

Where: Arrowhead Regional Medical Center
Outpatient Care Center, First Floor
400 N. Pepper Ave. Colton

No babysitting services will be provided; free parking available at ARMC.
For more information, please call 909-580-6209.
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Hagan Algo Para Prevenir. El Cancer

EVENTO GRATUITO DE INFORMACION Y EXAMANES

Estados Unidos, representando casi el 23 por ciento de
todas las muertes. Este evento es parte de la celebracion
del décimo aniversario del Centro Médico Regional Arrowhead
en el 2009 y esta disenado para dar informacion tocante el
cancer y ademas para ayudar a prevenirlo.

EI cancer es la segunda causa de mortalidad en los

Los exdmenes regulares como resultado, posiblemente pueden
detectar y remover el crecimiento precanceroso, al igual que
@ pueden diagnosticar enfermedades de cancer cuando pueden
a— ser mejor tratables.

¢Qué? * Examenenes gratuitos orales, de la piel, senos, prostata,
cancer cervical y colorectal

(Por falta de tiempo, solamente las primeras 200 personas
seran examinadas; consultas seran proporcionadas para

determinar exdmenes recomendados.)
* Puestos educativos para prevenir el cancer e informacion
de tratamiento.

¢Cuando? Sabado, 31 de enero del 2009
el registro comienza a las 9:30a.m.,
los examenes seran conducidos de
10:00 a.m. a 2:00 p.m.

¢Donde? En el hospital ARMC-Centro de Cuidado
como Paciente Externo en el primer piso
400 N. Pepper Ave., Colton

Ademas no habra servicio de cuidado de nifos; habra estacionamiento gratuito en el ARMC.
Para mas informacion, favor de llamar al 909-580-6209.
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